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A

A INTRODUGAO
VAY

Qm} Queridos irmaos,

Quero dar inicio a esse relatorio rendendo gragas a Deus por cada bengao

v que Ele nos deu durante esse quadriénio! Servir ao Senhor na UMP é um
Unigfege_MS;Ldaade privilégio maravilhoso, principalmente ao lado de pessoas tdo incriveis que
Ele colocou em nosso caminho durante esse tempo. A UMP cria lagos para a vida, e

levarei comigo um pedacinho de cada um que se disp6s a dedicar um pouco do seu

tempo para servir nessa obra de misericordia e amor ao préoximo. Como sempre

digo, servir atuando nesse ministério de misericordia que é a Secretaria de
Responsabilidade Social ndo é uma tarefa facil, existe um grande numero de
projetos e exige uma atengdo constante as necessidades de socorro. Mas é o

Senhor quem sempre sustenta e dirige 0s nossos passos para que continuemos

firmes em nosso objetivo e fiéis as escrituras.

Como este é o ultimo relatério do quadriénio, além de apresentar um resumo
das atividades realizadas pela secretaria, desde a ultima CE até o momento, decidi
também acrescentar um resumo da execucédo de cada projeto, compilar algumas
partes interessantes de relatérios passados (como atribuicdes da secretaria, nossa
equipe e explanacédo de alguns projetos) e deixo como apéndice a revisao final do
Manual de Responsabilidade Social e do resumo de projetos da secretaria. Espero
que esse material compilado possa ajuda-los no desenvolver dos dialogos sobre
responsabilidade social e atuacdo da secretaria. Fiquem a vontade para propor
alteracbes e melhorias, agregando ainda mais valor nesses documentos que
poderédo ser utilizados como norte para nossas confederagdes sinodais, federacdes
e UMPs na execugéao de trabalhos voltados a responsabilidade social.

Agradeco a todos que foram alicerce e suporte para o desenvolvimento dos
trabalhos desta secretaria. Agradeco a Bruna, César, Thayla que estiveram prontos
e com tanto empenho para todas as batalhas, vocés sao incriveis e ndo tenho
palavras pra agradecer a Deus o tamanho da dedicacdo que tiveram. Agradeco
também a Leticia, Douglas e Alessandra, que até os ultimos momentos tém se
dedicado ao maximo para tornar o reino mais acessivel interpretando todos os
eventos e videos em libras, vocés sdo um exemplo de amor pela obra do Senhor. E
agradeco a Zab e a Poli que durante muitos momentos me instruiram e caminharam
junto no desenvolver desse desafio, vocés sao verdadeiros professores do reino.

Finalizo esta secdo deixando uma palavra de incentivo para que todas as
sinodais e federagdes possam ter um olhar de cuidado para com nossa
responsabilidade social como cristaos, e possamos cumprir com as ordenangas que
o Senhor nos deu de amar o proximo e zelar pela sua criacao.

PORQUE NELE VIVEMOS!

Diac. André Ximenes
Sec. de Responsabilidade Social
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CONCEITOS E ATRIBUIGOES

Antes de relatar as atividades realizadas por esta secretaria, € importante
entendermos um pouco sobre o que ela é e para qué serve. Sendo assim, nesta
sessao veremos um resumo do conceito da secretaria bem como suas principais
atribuicdes nos diversos ambitos da UMP, conforme esta em nosso manual de
responsabilidade social da UMP:

Até o XVII Congresso Nacional de Mocidades o termo utilizado era Secretaria
de Acao Social, porém resolveu-se alterar para Secretaria de Responsabilidade
Social, entendendo a abrangéncia do termo e do seu entendimento, sendo
necessario também ampliar as atribuicées descritas no antigo Manual Unificado das
Sociedades Internas.

Para melhor entendimento do conceito e a abrangéncia de cada nomenclatura
descreve-se:

Assisténcia Social consiste em uma politica publica de dever do Estado e
direito de todo cidaddo sustentada na Lei Organica de Assisténcia Social
(Loas) de 1993 e a Constituicao Federal de 1988.

Acao Social é uma iniciativa que traga melhoria para uma comunidade ou gere
o bem estar coletivo. Na visdo do socidlogo Max Weber acao social é aquela
orientada ao outro que pode ter diversas motivagdes.

Responsabilidade Social é o reconhecimento presente nos cidadaos,
individualmente e em conjunto, dos seus deveres para com a comunidade em
que vivem e a sociedade em geral. Este conceito se fundamenta no principio
de que, em maior ou menor grau, as acgodes individuais sempre tém algum
impacto (positivo ou negativo) na vida de outros cidaddos e da coletividade.
Assim, a Responsabilidade Social concretiza-se por meio da tomada de
atitudes, comportamentos e praticas positivas e construtivas, que contribuem
para preservar € melhorar o bem-comum e elevar a qualidade de vida de
todos. (Instituto de Tecnologia Social — ITS Brasil).

E possivel perceber que o termo Responsabilidade Social abrange de forma
mais ampla e completa a real missdo dos Cristdos para com a sociedade, atendendo
de forma continua e integral as suas necessidades, ndo somente com agdes
isoladas e esporadicas.
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Sendo assim, as atribuicdes da Secretaria de Responsabilidade Social sio:

Executar projetos sociais entre a populacdo de baixa renda, distribuicdo de
alimentos e agasalhos, mutirdes, alfabetizagdo de adultos e criangas, reforgo
escolar, inclusao digital, incentivo a leitura e assisténcia médico-odontoldgica,
de acordo com a necessidade da comunidade em que esta inserida;

Incentivar ou realizar visitas a cadeias instituicdo de longa permanéncia para
idosos, orfanatos, hospitais e enfermos.

Promover seminarios ou palestras sobre primeiros socorros, higiene, relagbes
humanas, cuidados e acidentes na infancia, doengas sexualmente
transmissiveis, toxicos, orientacdes vocacionais e outras;

Promover o acesso da comunidade em que esta inserida a cursos
profissionalizantes;

Promover cursos como artesanato, trabalhos manuais, corte e costura,
culinaria para a comunidade.

Realizar contato com 6érgéos publicos de auxilio a populagdo e de
participagéo popular na politica (Defesa Civil, Conselhos Municipais e Locais
de Acgéao Social, Saude, Seguranca e etc).

Promover acgdes a respeito do cuidado com o meio ambiente e
sustentabilidade (palestras sobre adequada segregacado de lixo, plantio de
arvores, limpeza de locais publicos, cuidados com os rios, entre outros).

Promover agdes de conscientizacdo a respeito de causas sociais, como
cuidado com o proximo, pessoas em situagdo de vulnerabilidade
socioeconOmica, desabrigados, ou que sofrem com alguma necessidade.

Promover e incentivar a acessibilidade e inclusdo de pessoas com deficiéncia
(PcD), surdos, pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista), pessoas
com discromatopsia (daltonismo), etc.
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NOSSA EQUIPE

Durante nossa caminhada o Senhor coloca pessoas especiais em nossas vidas para
nos ajudar a fazer a obra dEle. Dentre tantas pessoas que nos ajudaram durante o
ultimo ano, gostaria de registrar aqui algumas que se entregaram por completo a
contribuir no desenvolvimento das atribuicbes da secretaria de responsabilidade
social da CNM, aceitando o desafio de fazer parte dessa equipe e exercer o
ministério da misericérdia através da UMP. Sao eles:

Cesar Costa

César esta como Presidente da Sinodal Paraiba e
logo em sua primeira CE como representante sinodal
se disp6s a ajudar nos trabalhos da secretaria. Ele &
bidlogo, professor, vegano e criador das paginas
“Cuidando do Jardim” e “César Sobre Tudo”. Vem
atuando principalmente na reestruturagcdo do projeto
UMP Sustentavel, Jovem Monitor, Outubro Rosa,
Novembro Azul, e qualquer outra outra demanda que
aparecer pelo caminho. César, obrigado pelo seu
entusiasmo e dedicacio na obra do Senhor!

Bruna Oliveira

Bruna estd como primeira secretaria da Sinodal
Central de Pernambuco, é arquiteta,
empreendedora, amante de gatos e livros, e desde
sua primeira CE da CNM se disp0s a ajudar-nos
com questdes de mobilidade ligadas ao projeto Por
um Reino Mais Acessivel. Além disso, tem atuado
principalmente nas atividades ligadas ao Somos
Todos Peregrinos, as Campanhas de Oragao, e
diversas demandas de ajuda a necessitados. Bruna,
obrigado por tanto zelo e cuidado ao servir a Deus!
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Thayla Marques

Thayla esta atualmente como secretaria de missoes
da Sinodal do Tridngulo Mineiro e nos auxilia desde
o PMF 2020, na Aldeia Taquapery (MS). Ela é
psicologa, criadora da “Flor&Ser” e tem um jeito
todo especial para lidar com criangas e idosos. Tem
atuado principalmente nas atividades ligadas ao
Setembro Amarelo, Varal Solidario, Salvos pelo
Sangue, agdes sociais de PMFs e tudo mais que
aparecer. Thayla, obrigado por tanto amor e carinho
despendido ao nosso proximo!

Leticia Muniz

Leticia estda como secretaria sinodal de acessibilidade
para surdos do Sinodo Norte Paulistano e € membro
da Igreja Presbiteriana Esmirna em Guarulhos. Ela é
tradutora e intérprete de Libras, tem nos ajudado
imensamente com a acessibilidade em Libras na UMP
e também colabora com o mesmo foco em diversas
outras instancias da IPB. Tem cooperado com total
disposicdo em todos os eventos da CNM que
necessitam de acessibilidade, seja buscando
intérpretes, organizando escala, produzindo material ou interpretando. Leticia,
obrigado por tanta disposi¢cdo, seu esforgo tem sido essencial para tornar o Reino
mais acessivel

Alessandra Menezes

Alessandra faz parte da Sinodal Garanhuns, é professora de
Libras, professora de surdos e tradutora e intérprete de Libras.
Assim como Leticia, tem composto nossa equipe de
intérpretes e se dedicado muito a levar acessibilidade para
todos os eventos da UMP. Além de ser intérprete nos eventos
da CNM tem nos ajudado produzindo conteudo para
conscientizagdo, ensino e divulgacdo da acessibilidade e
Libras. Alessandra, e todos os intérpretes que nos ajudam,
obrigado por sua alegria em servir ao Senhor nesse trabalho tdo bonito e importante!
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RAIO-X

Os trabalhos desta secretaria consistem em levar nossos jovens a desenvolverem
um pensamento voltado a cumprir com nossa responsabilidade social quanto
cristdos. Para isso, dedicamos nossos esforgos em reestruturar projetos, incentivar a
realizagdo de acgdes, executar campanhas de conscientizacao, e zelar pelo bom
cumprimento dos deveres sociais durante todos os eventos da CNM. A seguir
veremos um breve resumo de cada projeto e um pouco do que foi feito durante os
ultimos anos, em especial nos ultimos meses.

Por um Reino mais Acessivel

Ao final desse mandato posso afirmar, sem sombra de duvidas, que esse foi o
projeto que a secretaria mais se dedicou a propagar e incentivar sua adesao.
Construimos um time de intérpretes que se dedicaram muito a estarem realizando a
traducao para libras durante todos os eventos da CNM e interpretacdo em videos de
divulgacdo. Com ele, pretende-se criar uma cultura de inclusdo de pessoas com
deficiéncia (PcD), surdos, pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista),
pessoas com discromatopsia (daltonismo), etc. Temos cuidado para que todas as
programagdes da CNM sejam acessiveis. Estamos aprendendo a cada dia e
buscando novos meios de tornar isso possivel. Temos zelado para que todos os
videos que divulgamos tenham legendas ou intérpretes de libras. Em parceria com a
Secretaria de Comunicag¢ao temos lutado para deixar nossos meios de comunicacao
mais acessiveis também. Nosso site ja estd com o menu de acessibilidade em
funcionamento desde o ano passado; temos tentado colocar legenda/intérprete em
nossos videos e descricdo textual para cegos nas postagens das redes sociais.
Continuamos a manter um cadastro de intérpretes que utilizamos para nossos
eventos e também para indicar a UMPs, Federacdes e Sinodais que nos procuram.

Campanha de Oragéao

Durante o decorrer do ano, algumas regides de nosso pais ou até do mundo, podem
passar por momentos de calamidade publica ou catastrofes naturais. Nesses
momentos nds convocamos nossa juventude a estar orando por esses irméos que
estdo passando por sofrimento e angustia. Alguns exemplos sdo as campanhas de
oracao “pela Ucrania” que tem passado por situagdes bem dificeis nestes ultimos
meses. Em marco iniciaremos mais uma edicdo do nosso Més de Oracao, trazendo
todos os dias, at¢é o ENUMP, um motivo de oracdo com temas relacionados a
realidade da Mocidade, da Igreja, e principalmente, a assuntos de Responsabilidade
Social dessas instituicdes.
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Campanhas de Conscientizagao

Nos meses de setembro, outubro e novembro s&do sempre os meses onde estamos
trabalhando as campanhas de conscientizacdo Setembro Amarelo, Outubro Rosa e
Novembro Azul. Nesses meses estivemos trazendo informagdes a respeito dos
temas abordados e buscando incentivar nossos jovens a estarem propagando
conhecimento a respeito deles. Ver o apoio das sinodais em adesdo a essas
campanhas tém sido 6timo, e a grande maioria atendeu ao nosso pedido e mudou
também a logo das suas redes sociais para a logo em alusdo ao més - Obrigado
galera!

UMP Sustentavel

Este foi um dos projetos que também focamos bastante em sua reestruturagao
durante os ultimos anos, conforme previsto no planejamento estratégico.
Reavaliamos a atuacao dele, reorganizamos a estrutura do projeto, criamos novas
ferramentas de apoio para ele, produzimos conteudo informativo e programamos
material para postagens em nossas redes sociais a respeito da conscientizagao e
cuidado do Meio Ambiente, em datas como "Dia do Combate a Poluicao", "Dia da
Limpeza Urbana", etc. Desde 2020 ja temos um material em formato de slides para
todos que queiram divulgar o projeto e incentivar nossos jovens neste trabalho, que
pode ser encontrado no link a seguir: https://bit.ly/Jump_sustentavel

Mackenzie Voluntario

Conforme sugestdo do CN2018, a secretaria elaborou proposta de premiagao para
sinodal que possuiu mais atividades sociais durante um periodo de tempo
predeterminado. Apds elaboracédo da proposta, veio a pandemia, o que dificultou um
pouco o langamento dessa proposta. Porém, atrelado ao ENUMP foi possivel langar
a “Gincana Social - Mackenzie Voluntario”, onde adaptamos a proposta para uma
gincana em prol do ENUMP. O objetivo principal do projeto foi fomentar a¢des de
cunho social e evangelistico que visassem socorrer as necessidades vivenciadas
nas realidades de cada regiao do pais, incentivando as UMPs, em seus diferentes
niveis de organizagdo, a conhecerem e realizarem ag¢des sociais a partir dos
projetos criados pela CNM como base. Com isso, foi possivel oportunizar que os
jovens conhecessem e entendessem a viabilidade de execugao de agdes sociais
dentro de sua realidade. E apesar de tomar como modelo de “gincana” como forma
de incentivo a realizagdo do projeto, ndo foi objetivo do mesmo gerar uma
competigdo n&o sadia entre os grupos. Pelo contrario, pretendendo-se favorecer o
entendimento de que através das ag¢des € anunciado o Reino de Deus e a vida de
Jesus Cristo como Senhor e Salvador, sendo que Este, que através de sua igreja,
supre necessidades sociais e combate injusticas.
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Jovem Monitor

Apesar do projeto Jovem Monitor ser um dos menos executados por nossas
instancias da UMP, ele possui um potencial enorme e que, sem sombra de duvidas,
pode ser muito bem explorado no futuro. Existe uma diversidade de frentes que ele
pode atuar, seja auxiliando secundaristas, seja na universidade ou até reforco no
geral. Ele tem necessitado de mais visibilidade para que nossos jovens o conhegam
e 0 adequem a sua realidade. Apesar de apresentar-se como um um trabalho um
pouco “timido” no que diz respeito a adesao, constatamos que nos locais onde foi
bem aplicado deu muito certo. Houveram alguns trabalhos especificos que observei
estarem rendendo frutos, como em MG, PE e BA.

Somos Todos Peregrinos

O “Somos Todos Peregrinos” foi um importante projeto da gestdo passada e que
continuou com a adesao de nossas instancias durante este ultimo quadriénio. No
ano passado, a CNM executou o somos todos peregrinos em conjunto com a
vakinha UMP, dando nascimento a campanha “Vakinha UMP - Somos todos
peregrinos: Ajude uma familia Haitiana” e que veremos de forma mais detalhada
mais abaixo.

Varal Solidario

No ano passado realizamos uma revisdao desse projeto com base nas nossas
experiéncias de execugao do mesmo, acrescentando um direcionamento pratico
para ajudar de forma mais proxima a quem deseja coloca-lo em execugado. Essa
revisao foi aprovada pela CE 2021 e entrou para o novo manual de responsabilidade
social. O varal solidario € um projeto que vem ganhando bastante visibilidade nos
altimos anos. E uma ferramenta muito Gtil para realizar doagdes de roupas e pode
ser readequada as diferentes realidades vividas. Muito utilizado em conjunto com
outras acgdes ou eventos (Como mackenzie voluntario ou PMFs).

Salvos pelo Sangue

O projeto salvos pelo sangue tem sido um dos projetos da secretaria que mais
possui adesdo de nossas Confederagcbes Sinodais, federacbes e UMPs locais.
como ja é de costume, oferecemos algumas orientagdes divulgadas através das
redes sociais, de como pode ser feita a doagao de sangue, quem pode doar e outras
diversas duvidas. Além de participar de mutirbes “Salvos pelo Sangue” de
federagbes e sinodais, foi elaborado conteudo a respeito do tema para postagem em
nossas redes e incentivando as campanhas de doacédo de sangue e medula Ossea.
E facil encontrarmos nas redes sociais UMPs que aderiram ao projeto e divulgam
suas agodes realizadas através das hashtags do projeto.
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Até o Ultimo Fio

Apesar deste ser um dos projetos pouco conhecidos, sua realizagédo € muito bem
aceita em parceria com outros projetos de doag¢do, como o salvos pelo sangue por
exemplo. Em particular, durante o ano de 2020 e 2021 deixei meu cabelo crescer
para poder participar do projeto e realizar doagao de cabelo. Eu nunca havia feito
isso e foi uma experiéncia fantastica poder contribuir dessa forma para aqueles que
precisam.

Vakinha UMP

Em 2021, no més do Dia do Jovem Presbiteriano, langamos um novo projeto
chamado “Vakinha UMP”. A "Vakinha UMP" é um projeto que se propde a realizar
uma campanha de arrecadagao de recursos para uma causa especifica e com isso
trazer socorro ao nosso proximo. Uma meta € estabelecida e engajamos a juventude
presbiteriana a contribuir para a diminuigdo do sofrimento desses irmaos
necessitados. As causas podem ser diversas, como: refugiados que precisam de
ajuda, familias desabrigadas por catastrofes naturais, missionarios que precisam de
sustento, apoio a projetos sociais parceiros da IPB, e diversas outras situagdes onde
podemos demonstrar de forma pratica o amor aos nossos irmaos. Decidimos iniciar
essa campanha em conjunto com outro projeto da UMP, ja existente ha varios anos,
chamado “Somos Todos Peregrinos”, cuja proposta é utilizar nosso sistema
federativo como instrumento para amparar refugiados em nosso pais. Através da
unido desses dois projetos nasceu a "Vakinha UMP - Somos todos peregrinos: Ajude
uma familia haitiana!", que teve inicio durante o DJP do presente ano (2021), com o
intuito de ajudar o irmao Jean e sua familia, refugiados do Haiti no Brasil.

Outras agoes

Além dos projetos que ja sédo previsto por esta pasta, a secretaria também atua em
diversas outras ag¢des onde € necessario incentivar ou executar agdes de socorro ao
préoximo, instrugdo sobre o papel do cristdo na area social ou tornar acessivel as
mais diversas atividades propostas. Muitas vezes tivemos a oportunidade de auxiliar
Sinodais, federagdes e UMPs na idealizagdo de agdes locais que se adequassem a
suas realidades. Durante este quadriénio participamos também de um PMF
realizado em parceria com a secretaria de missbdes, antes da pandemia de
COVID-19 se instaurar, que ocorreu na aldeia Taquapery no MS. Este ano, a convite
de duas sinodais, também auxiliamos na organizagao e participamos do PMF na
Aldeia Guajajara no MA. Nos programas missionarios, o papel da secretaria é atuar
principalmente no que diz respeito as agdes sociais realizadas no programa, como
varal solidario, instrucdo a saude, doagdes e acdes de bem-estar. Durante a
pandemia, além de instrugdes e campanhas de oracdo voltados ao COVID-19,
executamos, em parceria com a sec. de Educacgao Crista, o 27 por 1, projeto que
visou reunir os jovens de cada estado através de videoconferéncia a cada dia, para
louvar, estudar a biblia, e orar por um motivo social especifico. Com esse projeto, foi
possivel contribuir um pouco para que fossem minimizados os sintomas de
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isolamento social que passamos durante o tempo de pandemia. Ainda durante
nossos trabalhos online, participamos do “Instrumentos de Alegria” onde debatemos
sobre como poder levar alegria e amor ao proximo. Por fim, idealizamos a Gincana
Social como projeto combinado ao Mackenzie voluntario para que fosse executado
durante os meses finais de inscrigdo para o ENUMP.

ATIVIDADES REALIZADAS

Abaixo deixo as atividades que participamos, desde a ultima CE, sendo palestras,
desenvolvimento da programacéao, palavra em nome da CNM, impulsinamento ou
divulgagcdo de projetos. Ressaltamos que além dos eventos abaixo, também
estivemos atuando bastante dando suporte para acessibilidade em eventos da UMP

nas varias esferas de nossa sociedade, sempre que solicitados.

v 30/10/2022 - Impulsionamento - Debate da UMP Catolé - IP Catolé -
Campina Grande (PB)

v 31/10/2022 - Divulgagdo de projetos na Igreja Presbiteriana do Jardim -
Campina Grande (PB)

v 12-13/11/2021 - Congresso Sinodal da Confederagdo Sinodal do Piaui -
Teresina (PI)

v 24/11/2021 - Divulgacdo de projetos na Igreja Presbiteriana de Nova
Redencédo - Chapada Diamantina (BA)

v 04/12/2021 - Acdo no Amado Timéteo durante a formatura dos seminaristas
do Seminario Presbiteriano do Norte - SPN - Recife (PE)

v 09-13/12/2021 - Congresso Anual da Federacado de Mocidades do Presbitério
de Mocoré - Ministragao de 4 oficinas e divulgagao de projetos - IP Central de
Mocgor6 - Mogoro (RN)

v 04-17/01/2021 - PMF na IP Grajau e missao transcultural na igreja
evangélica tenetehara - Tribo Guajajara (MA)

v 21/01/2022 - Doagédo de alimentos para o Lar Menino Jesus - Sinodal de
Mocidades Central de Pernambuco (CSM-SCB) - Recife (PE)
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v 05/02/2022 - Comissao Executiva da Federagcdo de Mocidades do Presbitério
Centro de Pernambuco - IP Jardim Sao Paulo - Recife (PE)

v 15/02/2022 - Término da Gincana Social Mackenzie Voluntario - Online

v 17/02/2022 - Salvos pelo Sangue Sinodal de Mocidades Central de
Pernambuco (CSM-SCB) - HEMATO - Recife (PE)

v 25/02-01/03/2022 - Reuniao da diretoria da CNM - Mogi das Cruzes (SP)

v 05/03/2022 - Comissao Execucao da Confederagao Sinodal de Mocidades do
Sinodo Central de Pernambuco - Apresentacdo do Salvos pelo Sangue e
Congresso Nacional - Cabo de Santo Agostinho (PE)
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CONCLUSAO

E com grande alegria que encerramos esta gestdo na certeza que o Senhor fez
grandes coisas por nés, e que tudo que foi executado foi pela permissao e graca
somente dEle. E maravilhoso poder ver jovens do Brasil inteiro empenhados em
socorrer 0os necessitados e cumprir seu dever social ordenado pelo Senhor! Minha
oragao € que nunca nos esquegamos de que toda pratica de exercer a justiga social
deve ter o foco exclusivamente em Cristo. Que o Senhor nos leve a uma consciéncia
de generosidade sincera e animo em trabalhar na seara daquele que nos tirou das
trevas para sua maravilhosa luz, e nos chama para mostrar seu amor aquele que

precisa.

“Néo sdo nossas obras generosas que produzem a
salvagdo, mas, sim, o amor e a misericordia ilimitados de
Deus. E por isso que os pobres séo tdo aceitaveis a
Deus quanto os ricos. E a generosidade de Deus, é a
gratuidade de sua salvagdo que estabelecem o
fundamento da sociedade onde ha justi¢a para todos.”
Timothy Keller. Justiga Generosa.

PORQUE NELE VIVEMOS!

Diac. André Ximenes

Secretario de Responsabilidade Social
Confederacao Nacional de Mocidade
Gestao 2018-2022
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Confederacao Nacional de Mocidade
“‘Porque Nele vivemos” — Atos 17.28
Responsabilidade Social

PROJETOS

~ Resumo ~

Lembremos sempre que fazemos parte da igreja redimida pelo unico e suficiente
sacrificio, Cristo, e essa € a nossa motivagao para a pratica de justica no mundo. Por isso,
devemos entender que Responsabilidade Social vai além de uma acdo momentanea. Diz
respeito a uma vida no exercicio da misericérdia e amor ao préximo. Firmados no Senhor
da igreja, desejamos que nossos esforgos estejam em satisfazer mais as necessidades

do préximo do que as nossas.

Atualmente a CNM disponibiliza 11 projetos no ambito social oportunos ao jovem cristao,

para que possam ser utilizados pelas UMPs locais, Federagdes e Sinodais:

1. Campanhas De Oracao

2. Por Um Reino Mais Acessivel

3. Setembro Amarelo / Outubro Rosa / Novembro Azul

4. UMP Sustentavel

5. Dia Do Mackenzie Voluntario

6. Jovem Monitor

7. Somos Todos Peregrinos

8. Varal Solidario

9. Vakinha UMP

10. Salvos Pelo Sanque

11. Até O Ultimo Fio

A seguir, veremos um breve resumo de cada um deles. Se desejar saber mais detalhes,
acesse https://ump.org.br

CNM — GESTAO 2018 - 2022
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1. Campanhas De Oragao

Todo projeto e plano devem ser precedidos de oragdo. Com o intuito de
mobilizar os jovens do Brasil todo a orarem em unissono, em prol dos
mesmos objetivos, a CNM propora duas vezes ao ano,
preferencialmente nos meses de janeiro e julho, duas campanhas de
oracgao, que terdo a duracao de 30 dias. Os temas serdo relacionados a
realidade da Mocidade, da Igreja e, principalmente, a assuntos de
Responsabilidade Social dessas instituicbes. Os motivos de oracao
serao divulgados diariamente nas midias sociais em parceria com a
Secretaria de Comunicagao.

\ 2. Por Um Reino Mais Acessivel

__

O projeto Por Um Reino Mais Acessivel consiste no
C programa que tem por objetivo fomentar nas atividades da
< 5 \ Unido de Mocidade Presbiteriana, acbes que fornegam maior
\ acessibilidade a pessoas com deficiéncia. Inicialmente o
projeto visa alcangar pessoas surdas, de maneira que, nos
eventos e publicagdes da UMP possa haver uma equipe de tradutores-intérpretes de
Libras. Os quais também terdo como finalidade trazer a conscientizagdo do jovem
presbiteriano para com esta causa. A longo prazo o projeto objetiva lutar pelas mais
diversas formas de acessibilidade (seja para surdos, cegos, deficientes fisicos, deficientes

intelectuais, intolerantes alimentar, etc).

3. Setembro Amarelo / Outubro Rosa / Novembro Azul

As campanhas de conscientizagdo, Setembro Amarelo, Outubro
Rosa, Novembro Azul, visam estimular nossos jovens a se
engajarem na luta contra o suicidio, cancer de mama e cancer de
préstata, respectivamente. Essas sdo campanhas ja existentes e
nossa proposta € trazé-las para a realidade dos nossos jovens.
Acbes como palestras para a comunidade, decoragao do edificio
com lago nas cores amarela/rosa/azul, organizagdo de caminhadas,
pedaladas, tarde de atividade fisica na praca ou no parque, entre
outras atividades podem ser desenvolvidas durante os meses de
cada uma.

CNM — GESTAO 2018 - 2022
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4. UMP Sustentavel

O cultivo e a preservacao da natureza devem fazer parte
da vida de um Cristdo, pois desde o Eden foi dado ao
homem o dominio sobre toda criagao e o dever de cuidar
dela. Diante dessa responsabilidade, o objetivo do
projeto € mobilizar os jovens presbiterianos de todo o
Brasil para realizarem atividades pontuais e continuas
voltadas a preservacao de recursos naturais, cultivo de
alimentos naturais, informagao e conscientizagdo quanto
a importdncia do tema para nossa saude e
sobrevivéncia. Dentro do programa do UMP Sustentavel.
também estdo inclusos as campanhas Por um Brasil Mais Sustentavel - Dia do meio
ambiente e Descarte correto do dleo usado.

5. Dia do Mackenzie Voluntario

O Mackenzie Voluntario € um projeto socioeducacional
coordenado pelo Instituto Presbiteriano Mackenzie, que
promove acgdes concretas de apoio ao ser humano, em seu
contexto familiar e comunitario, por meio da pratica do
voluntariado, priorizando o atendimento e defesa dos direitos
da crianga e adolescentes, jovens e idosos em estado de
vulnerabilidade social. O projeto Dia do Mackenzie Voluntario
visa incentivar os jovens a participarem e apoiarem atividades
referentes a responsabilidade social através do mackenzie
voluntario, bem como disponibilizar ideias de projetos para
submissao no programa do Mackenzie.

6. Jovem Monitor

O projeto tem como objetivo, incentivar os jovens
Presbiterianos a participarem de Monitoria Voluntaria nas
Universidades/Faculdades em que estudam. Levando em
consideragao que o servir deve estar além das paredes da
igreja e de programagdes pontuais, o incentivo a monitoria
cultivard no Jovem Presbiteriano ainda mais o desejo de
servir voluntariamente. Através das aulas e auxilios aos
colegas da faculdade, além de possibilitar ao jovem o

exercicio do servico, € uma excelente oportunidade de
testemunhar do evangelho de Cristo.

CNM — GESTAO 2018 - 2022
responsabilidadesocial@ump.org.br




7. Somos Todos Peregrinos

O Projeto “Somos Todos Peregrinos” vem nos trazer a
memodria a ordem do Senhor no empenho e dedicacao
aqueles que estando vulneraveis, precisam ser
assistidos em suas necessidades. Assim, o projeto
propde o despertamento da juventude presbiteriana
quanto a necessidade de buscar exercer atos de
misericordia para com os refugiados, revelando os
valores do reino de Deus. Usar nosso sistema
federativo como instrumento para socorrer os ol
refugiados, através do auxilio as entidades que estao TMW
trabalhando no acolhimento e proclamacdo do

evangelho de Cristo a esses povos.

8. Varal Solidario

Esse projeto visa facilitar o encontro de quem precisa
de roupas e ndo tem condi¢cdes de adquirir, € quem
quer doar e por vezes nao sabe para onde destinar.
Dessa forma, um varal € montado em algum lugar da
cidade com livre acesso, onde pessoas que tenham
roupas para doar penduram as pec¢as no varal e outras
pessoas, que necessitem dessas pecas de roupas,
podem recolhé-las.O objetivo do projeto € mobilizar os
jovens presbiterianos de todo o Brasil para realizarem
“varais solidarios” nas comunidades onde suas igrejas
estejam inseridas, podendo ser realizado na propria
igreja, em lugar de facil visualizagao e acesso, e com
ampla divulgagdo na comunidade.

9. Vakinha UMP

A "Vakinha UMP" é um projeto que se propde a realizar

uma campanha de arrecadagao de recursos para uma

causa especifica e com isso trazer socorro ao nosso

proximo. Uma meta € estabelecida e engajamos a ﬂj u.d,g, wnha
juventude presbiteriana a contribuir para a diminuigdo kum-ttin haitiana
do sofrimento desses irmaos necessitados. As causas

podem ser diversas, como: refugiados que precisam de

ajuda, familias desabrigadas por catastrofes naturais, missionarios que precisam de
sustento, apoio a projetos sociais parceiros da IPB, e diversas outras situagbes onde
podemos demonstrar de forma pratica 0 amor aos nossos irmaos.
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10. Salvos Pelo Sangue

A Campanha de Doagdo de Sangue ja existe desde Ppro L
2010, e tem como objetivo ampliar a participagdo dos \ \
H . . Il
jovens na sociedade como doadores de sangue e | T
medula 6ssea. A doacdo apesar de ser um ato - \,i{
simples, ainda € pouco realizada, muitas vezes por ‘ A _
falta de conhecimento ou por receios do 4501

DE BOM

EXEMPLO /

procedimento que podem ser sanados ou
minimizados quando feito em parceria com outros
jovens. A Campanha se intitula SALVOS PELO
SANGUE trazendo a memoaria o suficiente sacrificio
de Jesus na Cruz para nos salvar, e pelo qual temos
0 compromisso de servirmos e ajudarmos os que precisam, e de forma singela, a doagéo
de sangue e medula 6ssea pode salvar vidas.

11. Até O Ultimo Fio

ATE O ULTIMO FIO

4%

Poucas pessoas sabem, mas € possivel doar os cabelos para confeccdo de
perucas, que serao cedidas a mulheres e criangas no tratamento de cancer ou vitimas de
escalpelamento por acidentes. Em ambos os casos, além da propria situagdo da doenca
ou do acidente, o tratamento afeta de forma consideravel ao bem-estar psiquico e
emocional das pacientes, reduzindo a autoestima e consequentemente o convivio social
desses pacientes. As perucas vém auxiliar nesse processo de recuperacao, dando-lhes
novas perspectivas a respeito da sua situacdo e melhorando a relagcdo com o seu circulo
social.
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Confederagao Nacional
de Mocidade

Responsabilidade Social

“E Jesus disse-lhe: Amaras o Senhor teu

Deus de todo o teu coragéo, e de toda
a tua alma, e de todo o teu pensamento.
Este é o primeiro e grande mandamento.

E o segundo, semelhante a este, é:
Amaras o teu préximo como a ti mesmo.”

Mateus 22:37-39
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O JOVEM E A COSMOVISAO CRISTA
ANTE A RESPONSABILIDADE SOCIAL'

Reconhecendo a visao da Mocidade Presbiteriana em ser relevante na
Sociedade Brasileira em todas as suas areas, € a sua missao de cooperar com a
Igreja em anunciar o Reino de Deus, educar para a vivéncia cristd e assistir o ser
humano em suas necessidades, a Confederagao Nacional de Mocidades anseia que
todos os jovens presbiterianos aspirem servir a Deus e ao proximo pelo amor de Cristo.

Precisamos ter a consciéncia da nossa responsabilidade social enquanto Igreja
e transformarmos as agdes esporadicas de assistencialismo, que ignoram a
complexidade do ser humano em suas necessidades, em agdes continuas e realmente
comprometidas com a comunidade em que vivemos.

Nao podemos nos deixar impulsionar pelos valores de uma sociedade
individualista e egocéntrica, dedicando a maior parte do nosso tempo em nossas
proprias necessidades, negligenciando o nosso dever enquanto cristdo e cidadao de
cuidar do préximo e servi-lo, com 0s recursos que possuimos, como conhecimento e
experiéncia adquiridos.

Com maior intimidade e profundidade no relacionamento com Deus e na
compreensao de nossa missdo, poderemos mudar a situacido da falta de compromisso
com a nossa sociedade, iniciando uma transformagao em nosso pais.

No XVII Congresso Nacional de Mocidade, estipularam-se os seguintes objetivos
para a realidade da Mocidade Presbiteriana nos préximos quatro anos:

e Tornar a Mocidade Presbiteriana uma organizagao reconhecida nacionalmente
pela sua relevancia quanto a sua preocupacao e intervengao na sociedade.

e Despertar o minimo de 50% dos jovens da mocidade a comprometer-se com as
acdes de responsabilidade social.

e Incentivar a aproximagao e participacao de jovens presbiterianos em conselhos
municipais e locais (agao social, de saude, segurancga e etc) e entidades sociais.

Esses objetivos nortearam algumas agdes que podem ser encontradas no
préprio documento aprovado no XVII Congresso Nacional de Mocidades publicado no
site www.ump.org.br.

Essa cartilha trara alguns projetos e campanhas para serem realizados na sua
UMP local, Federagao e Sinodal. E agdes que ja sao realizadas na sua Igreja ou UMP
podem e devem ser compartilhadas para que incentivemos outros jovens a servirem no

Reino, envie para o e-mail r nsabili ial@ump.org.br.

! Texto adaptado do Doc. 023/2014 (Relatdrio da Comissdo de Cosmovisdo Cristd ante a Responsabilidade Social) do
XVII Congresso Nacional da Mocidade Presbiteriana do Brasil.
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CONCEITOS E ATRIBUIGOES

Até o XVII Congresso Nacional de Mocidades o termo utilizado era Secretaria de Agao
Social, porém resolveu-se alterar para Secretaria de Responsabilidade Social,
entendendo a abrangéncia do termo e do seu entendimento, sendo necessario também

ampliar as atribuigdes descritas no antigo Manual Unificado das Sociedades Internas.

Para melhor entendimento do conceito e a abrangéncia de cada nomenclatura

descreve-se:

Assisténcia Social consiste em uma politica publica de dever do Estado e direito
de todo cidadao sustentada na Lei Organica de Assisténcia Social (Loas) de 1993

e a Constituicao Federal de 1988.

Acao Social é uma iniciativa que traga melhoria para uma comunidade ou gere o
bem estar coletivo. Na visdo do socidélogo Max Weber agdo social € aquela

orientada ao outro que pode ter diversas motivagdes.

Responsabilidade Social é o reconhecimento presente nos cidadaos,
individualmente e em conjunto, dos seus deveres para com a comunidade em que
vivem e a sociedade em geral. Este conceito se fundamenta no principio de que,
em maior ou menor grau, as ag¢oes individuais sempre tém algum impacto
(positivo ou negativo) na vida de outros cidaddos e da coletividade. Assim, a
Responsabilidade Social concretiza-se por meio da tomada de atitudes,
comportamentos e praticas positivas e construtivas, que contribuem para
preservar € melhorar o bem-comum e elevar a qualidade de vida de todos.

(Instituto de Tecnologia Social — ITS Brasil).

E possivel perceber que o termo Responsabilidade Social abrange de forma
mais ampla e completa a real missdo dos Cristdos para com a sociedade, atendendo
de forma continua e integral as suas necessidades, ndo somente com agdes isoladas e

esporadicas.
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Sendo assim, as atribuicbes da Secretaria de Responsabilidade Social séo:

a. Executar projetos sociais entre a populacdo de baixa renda, distribuicdo de
alimentos e agasalhos, mutirdes, alfabetizagdo de adultos e criangas, reforgo
escolar, inclusdo digital, incentivo a leitura e assisténcia médico-odontologica, de
acordo com a necessidade da comunidade em que esta inserida;

b. Incentivar ou realizar visitas a cadeias instituicdo de longa permanéncia para
idosos, orfanatos, hospitais e enfermos.

c. Promover seminarios ou palestras sobre primeiros socorros, higiene, relagoes
humanas, cuidados e acidentes na infancia, doengas sexualmente
transmissiveis, toxicos, orientagcdes vocacionais e outras;

d. Promover o acesso da comunidade em que esta inserida a cursos
profissionalizantes;

e. Promover cursos como artesanato, trabalhos manuais, corte e costura, culinaria
para a comunidade.

f. Realizar contato com 6rgaos publicos de auxilio a populagao e de participagao
popular na politica (Defesa Civil, Conselhos Municipais e Locais de A¢ao Social,
Saude, Seguranca e etc).

g. Promover agbes a respeito do cuidado com o meio ambiente e sustentabilidade
(palestras sobre adequada segregacgao de lixo, plantio de arvores, limpeza de
locais publicos, cuidados com os rios, entre outros).

h. Promover agdes de conscientizacdo a respeito de causas sociais, como cuidado
com o proximo, pessoas em situacdo de vulnerabilidade socioeconémica,
desabrigados, ou que sofrem com alguma necessidade.

i. Promover e incentivar a acessibilidade e inclusdo de pessoas com deficiéncia
(PcD), surdos, pessoas com TEA (Transtorno do Espectro Autista), pessoas com
discromatopsia (daltonismo), etc.
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PROGRAMAS E PROJETOS

3.1. CAMPANHAS DE ORACAO

Todo projeto e plano devem ser precedidos de oragdo. E com o
intuito de mobilizar os jovens do Brasil todo a orarem em unissono, em
prol dos mesmos objetivos, a CNM propora duas vezes ao ano,
preferencialmente nos meses de janeiro e julho, duas campanhas de
oragao, que terdo a duracao de 30 dias. Os temas serao relacionados a
realidade da Mocidade, da Igreja e, principalmente, a assuntos de
Responsabilidade Social dessas instituicdes.

Os motivos de oragado serdo divulgados diariamente nas midias

sociais em parceria com a Secretaria de Comunicagéo.
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3.2. POR UM REINO MAIS ACESSIVEL

B /\/ \  APRESENTAGAO

O projeto Por Um Reino Mais Acessivel consiste no

C programa que tem por objetivo fomentar nas atividades

/\g - \ da Unido de Mocidade Presbiteriana, agdes que fornecam
maior acessibilidade a pessoas com deficiéncia.

Inicialmente o projeto visa alcangar pessoas surdas, de maneira que, nos eventos e
publicagcdes da UMP possa haver uma equipe de tradutores-intérpretes de Libras. Os
quais também terdo como finalidade trazer a conscientizagao do jovem presbiteriano
para com esta causa. A longo prazo o projeto objetiva lutar pelas mais diversas formas

de acessibilidade (Seja para surdos, cegos, deficientes fisicos, deficientes

intelectuais, intolerantes alimentar, etc).

JUSTIFICATIVA

Segundo o Censo de 2010 realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
9,7 milhdes de pessoas tém deficiéncia auditiva. Desses, 2.147.366 milhdes
apresentam deficiéncia auditiva severa, situagdo em que ha uma perda entre 70 e 90
decibéis (dB). Cerca de um milh&o séo jovens até 19 anos.

Ainda analisando os dados fornecidos no censo de 2010 pelo IBGE. Do total de
mais de 9 milhdes de pessoas surdas ou com limitagdes de comunicagdo no Brasil
menos de 1% desse grupo é cristdo evangélico.

Portanto, a acessibilidade € um atributo essencial que garante a melhoria da
qualidade de vida das pessoas. Deve estar presente nos espacos, no meio fisico, no
transporte, na informagdo e comunicagao, inclusive nos sistemas e tecnologias da
informacéo e comunicacao.

E um tema ainda pouco difundido, apesar de sua inegavel relevancia.
Considerando que ela gera resultados sociais positivos e contribui para o
desenvolvimento inclusivo e sustentavel, sua implementagcao é fundamental. Assim,
impulsionamos a comunicagédo de forma ainda mais justa. (Fonte: IBGE; Censo 2010 e
APMT)
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METODOLOGIA

A aplicacao do projeto se dara atuando para que que todas as divulgacdes e eventos

da UMP sejam acessiveis para todos os tipos de deficiéncia e incentivando a

conscientizagdo sobre os mais diversos assuntos relacionados a acessibilidade.

ACOES

Algumas sugestdes de agdes que podem ser realizadas para permitir a acessibilidade:

1.

Disponibilizar intérprete de LIBRAS nos eventos da UMP

2. Realizar adaptagao de sites e redes sociais da UMP tornando-os acessiveis
aos deficientes visuais e auditivos;

3. Colocar legendas ou intérprete de libras em videos publicados nas redes
sociais ou divulgados em eventos;

4. Colocar descricdo alternativa de imagens publicadas nas redes sociais
através de funcionalidades ja disponibilizadas pelas aplicagdes;

5. Incluir a opcéo de informacgao sobre a deficiéncia e necessidade de adaptacao
do inscrito em eventos da UMP;

6. Incentivar a constru¢do de rampas nas dependéncias da Igreja e outras
adaptacdes que sejam necessarias para que seja acessivel a cadeirantes.

7. Realizar premiagdes para a Sinodal/Federagcao/UMP mais acessivel em sua
respectiva instancia.

8. Promover agdes de conscientizacdo e divulgacdo da importadncia da
acessibilidade;

CONCLUSAO

A fim de possibilitar a pessoa com deficiéncia viver de forma independente e participar

plenamente de todos os aspectos da Unido de Mocidade Presbiteriana, o projeto

coloca em evidéncia a urgéncia da implementacdo de medidas apropriadas para

assegurar o acesso, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas. Gerando

quebra de barreiras atitudinais € comunicacionais.
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3.3. SETEMBRO AMARELO / OUTUBRO ROSA / NOVEMBRO AZUL

3.3.1. SETEMBRO AMARELO

63

@D
|

d
APRESENTAGAO

O movimento conhecido como Setembro amarelo, € uma campanha que foi idealizada
pelo Centro de Valorizagdo da Vida (CVV), em 2015, buscando a conscientizagao e a
prevengao do suicidio. Em 2018 a campanha foi incluida como projeto pela UMP,

juntamente com as campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul.

JUSTIFICATIVA
Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), por ano, quase 800 mil pessoas em
todo o mundo cometem suicidio. Além disso, este problema tem sido a segunda maior

causa de mortes entre pessoas de 15 a 29 anos de idade.

METODOLOGIA

Diante disso, a Igreja pode desempenhar um papel importante na comunidade,
promovendo agdes que lembrem essa data e incentivem a conscientizagdo sobre o
assunto. Podemos trabalhar de diversas formas: realizando palestras sobre o tema,
promovendo acdes de prevencdao ao suicidio, divulgando os sinais que indicam

comportamento suicida, e divulgando meios de se obter ajuda.
ACOES

e Decoragéo da faixada ou espacgos da igreja com iluminagéo, baldes, fitas, faixas

na cor amarela;
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e Distribuicdo de flyers, folderes explicativos sobre a Campanha Setembro
amarelo;

e Organizagao e promogao de caminhada, pedalada, corrida na comunidade para
estimular a atividade fisica e em alusdo a Campanha.

e Promocgao de palestras com profissionais da saude sobre sinais e identificagao
de tendéncia suicida, como ajudar alguém que esta passando por isso, etc.

e Distribuicdo de lembrancinhas na comunidade na cor amarela que remetam a
conservagao da vida;

e Incentivo ao uso de roupas ou acessorios na cor amarela pelos irmaos da igreja.

e Divulgagdo dos meios de socorro a quem precisa de ajuda, como o Centro de

Valorizagdo da Vida (https://www.cvv.org.br), atendimento e apoio emocional

através do telefone 188, etc.
e Promover campanhas que incentivam o dialogo e a busca por ajuda em caso de
pensamento suicida;

e Uso de imagens da Campanha na capa ou perfil nas redes sociais.
Os jovens e mocidades que realizarem ag¢des durante este més poderdo postar fotos
nas midias sociais com o uso da # (hashtag) mobilizando a internet.

#UMPAmarelo e #UMPContraoSuicidio

3.3.2. OUTUBRO ROSA

APRESENTAGCAO

O Movimento conhecido como Outubro Rosa nasceu nos Estados Unidos na década
de 1990, para estimular a participagdo popular no controle do cancer de mama.
Atualmente essa data € celebrada mundialmente com iluminagdo de monumentos na

cor rosa, propagandas, corridas, desfiles, tendo por objetivo promover a

ALEGRES NA ESPERANCA - FORTES NA FE - DEDICADOS NO AMOR - UNIDOS NO TRABALHO


https://www.cvv.org.br

conscientizagdo sobre a importancia de sua deteccdo precoce, compartilhando

informagdes sobre o cancer de mama. (INCA, 2014)

JUSTIFICATIVA

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA) o cancer de mama € o mais incidente
na populagao feminina mundial e brasileira, excetuando-se os casos de cancer de pele
nao melanoma. Certamente a Igreja pode desempenhar um papel importante na
comunidade, promovendo agdes que lembrem essa data e incentivem a promocgéao de

saude, o autoexame, a deteccao precoce, e o tratamento adequado do cancer.

METODOLOGIA
Acbes como palestras para a comunidade, decoragao do edificio com lago ou luz rosa,
organizacao de caminhadas, pedaladas, tarde de atividade fisica na praga ou no

parque, entre outras atividades podem ser desenvolvidas durante o més de outubro.

ACOES
Algumas sugestdes de agdes que podem ser realizadas durante o més de outubro sao:
e Decoracéao da faixada da igreja com iluminacéao, baldes, fitas, faixas na cor rosa.
e Distribuicdo de flyers, folderes explicativos sobre a Campanha Outubro Rosa
fornecido pela Secretaria Municipal ou Estadual de Saude, que podem ser
encontrados nas Unidades Basicas de Saude.
e Organizagédo e promogao de caminhada, pedalada, corrida na comunidade para
estimular a atividade fisica e em alusdo a Campanha.
e Promocéao de palestras com profissionais da saude sobre cuidados, tratamento,
diagnostico do Cancer de Mama;
e Convite para palestra, depoimento de pessoas que enfrentaram o tratamento da
doenca.
e Distribuicdo de lembrancinhas as mulheres da comunidade na cor rosa que
remetam ao autocuidado.
e Incentivo ao uso de roupas ou acessoérios na cor rosa pelos irmaos da igreja.
e Uso de imagens da Campanha na capa ou perfil nas redes sociais.

e Visita a hospitais e instituicdes de apoio a paciente com cancer.
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e Organizagdo de um encontro, cha da tarde, com as mulheres da igreja e da
comunidade, com palestras e atividades que estimulem o autocuidado,

autoestima, com dicas como maquiagem, massagem e exercicios fisicos.
Os jovens e mocidades que realizarem ag¢des durante este més poderao postar

fotos nas midias sociais com o uso da # (hashtag) mobilizando a internet.
#UMPRosa #UMPContraoCancer

3.3.3. NOVEMBRO AZUL

APRESENTACAO

O movimento internacional conhecido como Novembro Azul, € uma campanha
realizada em todo o mundo e seu objetivo principal € mudar os habitos e atitudes do
publico masculino em relagdo a sua saude e seu corpo, incentivando o diagndstico
precoce de doengas como o cancer de prostata. Hoje, o movimento ja atinge mais de
1,1 milhdes de pessoas em campanhas formais em paises como: Espanha, Africa do

Sul e Irlanda.

JUSTIFICATIVA

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer de prdstata € o segundo mais
comum entre homens na Australia, Nova Zelandia, Estados Unidos, Canada, Reino
Unido, Finlandia, Holanda, ficando atras apenas do cancer de pele ndao melanoma.
Hoje, ele € o sexto mais comum no mundo e 0 mais prevalente em homens, o que

representa cerca de 10% do total de canceres.

METODOLOGIA
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Nos, jovens, juntamente com nossas Igrejas, podemos realizar agdes durante o més de

Novembro, a fim de informar e conscientizar os homens de nossas igrejas e das

comunidades onde estdo inseridas, sobre a importancia dos cuidados com a saude.

Isto pode ser feito por meio de palestras, gincanas, Quiz, que podem ser feitas no

espaco da propria Igreja e abertas ao publico.

AGOES

Algumas sugestdes de agdes que podem ser realizadas durante o més de novembro

sdo:
(]

Decoracéao da faixada da igreja com iluminacéo, baldes, fitas, faixas na cor azul.
Distribuicdo de flyers, folderes explicativos sobre a Campanha Novembro Azul
fornecido pela Secretaria Municipal ou Estadual de Saude, que podem ser
encontrados nas Unidades Basicas de Saude.

Organizacao e promocao de caminhada, pedalada, corrida na comunidade para
estimular a atividade fisica e em alusdao a Campanha.

Promoc¢ao de palestras com profissionais da saude sobre cuidados, tratamento,
diagndstico de doengas que acometem os homens, como Cancer de Prostata,
Diabetes, Alcoolismo, Tabagismo; dentre outras.

Convite para palestra, depoimento de pessoas que enfrentaram o tratamento da
doenca.

Distribuicdo de lembrancinhas aos homens da comunidade na cor azul que
remetam ao autocuidado e a promogao de saude.

Incentivo ao uso de roupas ou acessorios na cor azul pelos irmaos da igreja.
Uso de imagens da Campanha na capa ou perfil nas redes sociais.

Visita a hospitais e instituicdes de apoio a pacientes com cancer.

Organizacdao de Campeonato de Futebol, Bocha, Malha, com uso de faixas no
local do evento ou uso de uniformes nas cores ou dizeres que remetam a
campanha. Outra sugestdo € uso do bigode (natural ou n&o) como simbolo da
campanha.

Acéo para afericado de pressao arterial, teste de glicemia e verificacdo do indice
de massa corporal.

Os jovens e mocidades que realizarem ag¢des durante este més poderdo postar fotos

nas midias sociais com o uso da # (hashtag) mobilizando a internet. #UMPAzul

#UMPContraoCancer.
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3.4. UMP SUSTENTAVEL

O projeto UMP Sustentavel consiste no programa que tem
por objetivo sensibilizar os jovens quanto a importancia da
preservagao do meio ambiente visando o entendimento da
missao inicial dada por Deus a Adao descrita no texto
biblico de Génesis 2:15 “Tomou, pois, 0 Senhor Deus ao

homem e o colocou no jardim do Eden para o cultivar e o

guardar”.

A degradacao ambiental de origem antrépica (causada pelo homem) que
observamos hoje é resultado da Queda, quando toda a natureza foi submetida a
inutilidade, porém como diz o texto biblico de Romanos 8, mais especificamente o
verso 21 “na esperanga de que também a propria natureza criada sera libertada do
cativeiro da degeneracdo em que se encontra, recebendo a gloriosa liberdade
outorgada aos filhos de Deus”.

Somente apds os jovens serem sensibilizados a este entendimento, eles
compreenderdo o seu pertencimento a natureza como parte da criacdo que espera ser
redimida, como de igual modo nds esperamos, e a relevancia da execugao de agdes
sustentaveis, descritas neste projeto e tantos outros, visando o cuidado do que sobrou
do jardim, porém com a expectativa do novo Céu e da nova Terra, quando tudo sera
perfeito outra vez e para sempre.

Nesse programa estdo inclusos o Projeto Por um Brasil Mais Sustentavel - Dia

do meio ambiente e Descarte correto do dleo usado, que estdo descritos a seguir.

3.4.1. POR UM BRASIL MAIS SUSTENTAVEL - DIA DO MEIO AMBIENTE

APRESENTAGAO

Em 1972, durante a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano,
em Estocolmo, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) instituiu o Dia Mundial do
Meio Ambiente, que passa a ser comemorado no dia 05 de junho. Esta data tem
como obijetivo principal chamar a aten¢do de todas as esferas da populagdo para os
problemas ambientais e para a importancia da preservagao dos recursos naturais, que

até pouco tempo eram considerados inesgotaveis.
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JUSTIFICATIVA

O cultivo e a preservacao da natureza devem fazer parte da vida de um Cristao, pois,
desde o Eden foi dado ao homem o dominio sobre toda criacdo e o dever de cuidar
dela. Isto se torna mais claro quando observamos que o primeiro servigo que Deus deu

a Adao foi o de dar nome aos animais, servigo este que continua até os dias de hoje.

OBJETIVO

Diante dessa responsabilidade, o projeto Por um Brasil Mais Sustentavel, tem por
objetivo mobilizar os jovens presbiterianos a realizacdo de atividades voltadas a
diversos temas, como por exemplo, a preservacao dos recursos naturais, ao plantio e
cultivo de alimentos naturais e nao-transgénicos, a sensibilizagdo de outros jovens
quanto a importancia desta tematica para a saude e sobrevivéncia de todos em um
ambiente mais agradavel.

A UMP, em seus diversos ambitos (Local, Federag&o, Sinodal e Nacional), pode
escolher uma data, preferencialmente durante o més de Junho, para desenvolver o Dia
Por Um Brasil Mais Sustentavel, em que as mocidades promoverdao agdes que
apontem para o cuidado com a Criacdo. Estas atividades podem ser pontuais para o
dia escolhido em questao, porém se for observada a possibilidade de continuagao, elas

podem ser executadas novamente.

ACOES
Seguem algumas ideias de atividades a serem realizadas:
e Distribuicdo e/ou plantio de mudas de arvores adaptadas ao clima e solo de sua
regiao no periodo do més da realizagao da atividade;
e Cultivo de hortas comunitarias (subsisténcia, medicinais ou aromaticas);
e Mutirdo de recuperacéao de pragas e/ou jardins que pode ser feito por equipes ao
longo do més;
e Palestras de sensibilizagdo ambiental sobre diversos temas, como por exemplo:
o o descarte correto e a segregacgao de residuos;
o agdes praticas sustentaveis no cotidiano;

o relagao de alimentagao e problematicas ambientais;
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e Oficina de como implementar no cotidiano os 5 Rs (repensar, recusar, reduzir,
reutilizar e reciclar);
e Oficina de aproveitamento integral de alimentos

e Oficina de como se fazer e manter uma composteira;

Uma ideia bem valida e que pode ser feita de forma continua, é a adesédo ao Programa
de coleta de algumas empresas. Basicamente consiste no cadastro, coleta, envio e
soma de pontuacdo que sera revestido em valores financeiros, os quais poderao
auxiliar em agdes de responsabilidade social ou demais areas em sua igreja e/ou

cidade.

CONCLUSAO
Vale a pena conferir e participar. Conscientizagao, mobilizacdo do publico envolvido e
aplicagao dos resultados/recursos obtidos sdo apenas alguns dos beneficios. Confira

em: http://www.terracycle.com.br

Registre as agdes e compartilhe nas redes sociais identificando com a # (hashtag)

#UMPorUmBrasil+Sustentavel

3.4.2. DESCARTE CORRETO DE OLEO USADO

APRESENTAGCAO

Pode nao parecer, mas o 6leo de cozinha é altamente poluente. Cada litro
derramado na pia, além de danificar a instalagdo hidraulica, € suficiente para poluir
até um milhdo de litros de agua. Jogado na natureza, provoca a morte de peixes e
desequilibra o ecossistema. Além disso, para descontaminar a agua o custo ¢ alto,

cerca de 20% do tratamento do esgoto.

OBJETIVO
O objetivo do projeto € mobilizar os jovens presbiterianos a promoverem agdes de

conscientizagdo na comunidade, reciclagem do 6leo usado, e nas cidades que
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possuem um sistema de coleta de 6leo, viabilizar para que a igreja se torne um

posto de coleta do 6leo usado, providenciando o correto descarte ou a reciclagem.

A identificacdo e divulgagdo das ag¢des na internet podera ser feita pela hashtag
#deOlhoNoOleo

JUSTIFICATIVA

Descarte correto de 6leo usado, o que um cristdo tem a ver com isso?

(Por Luciana Luchtenberg, Gestora ambiental e crista)

O que seria um descarte incorreto?

Jogar na rede de esgoto (pias, vasos sanitarios), no solo e recurso hidrico.

Quais as consequéncias do descarte incorreto do 6leo?

Poluicdo dos recursos hidricos quando n&o se possui saneamento basico. Um litro
de 6leo segundo a Sabesp pode poluir 20 mil litros de agua, reduz a qualidade da
agua, interferindo também no ecossistema aquatico. Encarece o tratamento de
efluentes, pois esse processo se torna mais trabalhoso. Contaminacdo do solo,
interferindo na utilizagao dele. Mananciais e aquiferos contaminados perdendo a
qualidade da agua e também tornando caro o tratamento para a agua de

abastecimento para consumo humano.

E o que o cristdao tem a ver com isso?
No inicio, Deus nos deu essa missdo em Génesis 1:26-28 “?® Também disse Deus:
Facamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa semelhancga; tenha ele
dominio sobre os peixes do mar, sobre as aves dos céus, sobre os animais
domésticos, sobre toda a terra e sobre todos os répteis que rastejam pela terra. %’
Criou Deus, pois, 0 homem a sua imagem, a imagem de Deus o criou; homem e
mulher os criou. 2 E Deus os abengoou e lhes disse: Sede fecundos,
multiplicai-vos, enchei a terra e sujeitai-a; dominai sobre os peixes do mar, sobre as
aves dos ceéus e sobre todo animal que rasteja pela terra.”

Sujeitar nao significa usar todos os recursos naturais sem cuidado algum, poluir
todos os recursos hidricos, extinguir florestas, poluir o solo, e sim usar

conscientemente, pois sao criagcéo de Deus.
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“A degradacdo ambiental agride ndo s6 a natureza reveladora da Gléria de Deus

como a prépria existéncia da humanidade.” - Lilian Ribeiro.

ACOES
O que pode ser feito com o 6leo usado?
Pode ser matéria prima para muitos produtos como sabdo, resina para tinta,

detergente, glicerina e biodiesel além da utilizagdo para ragdes de animais.

Qual é o descarte correto?

Armazenar o 6leo usado em garrafas pet ou até mesmo a garrafa de 6leo (pois a
reciclagem do pet com éleo € mais cara) e levar em postos de coleta, como
empresas, condominios, supermercados e projetos da Prefeitura. Se nao tiver essa
possibilidade pode descartar no lixo organico misturado com trigo ou polvilho

formando uma pasta.

Entdo vamos |4, mao na massa! Neste caso, “mao no dleo!”. Veja uma das
possibilidades de reaproveitamento do 6leo. Mobilize, quer seja sua UMP,
Federacdo ou Sinodal, através de oficinas praticas e transmita essa ideia, sempre

com o cuidado que a agao exige.

Receita de sabao caseiro com 6leo usado (Brasil Escola)

1. Coloque cinco litros de 6leo de cozinha usado em um balde, passando-o
por uma peneira para reter os restos de comida que ficaram na hora da
fritura;

2. Adicione 1 copo americano de fuba, 500 mL de detergente liquido de
coco e 1 litro de soda caustica liquida (hidroxido de sédio — NaOH) e
misture bem. Tome o0 maximo de cuidado ao manusear a soda caustica e
use equipamentos de protegao individual (EPIs), como 6culos, mascara,
avental, sapatos fechados e luvas, pois ela é corrosiva e pode causar
queimaduras na pele;

3. Acrescente um litro de agua fervente e, se desejar, coloque alguma
esséncia de sua preferéncia. Tome também muito cuidado para nao se

queimar nesse passo;
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4. Mexa por 40 minutos sem parar;
5. Despeje em uma forma e deixe endurecer por cerca de dez dias. Antes
de completar o tempo de endurecer totalmente, faga cortes no formato

desejado. Vocé também pode colocar em formas menores.
Viu como é facil? Além de ter um produto que podera usar, representando economia

para o or¢camento familiar, vocé ainda ajuda a conservar o meio ambiente!

3.3.3. SLIDES UMP SUSTENTAVEL

Temos um material em formato de slides para todos que queiram divulgar o projeto

e eincentivar nossos jovens neste trabalho: https://bit.ly/Jump_sustentavel
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3.5. DIA DO MACKENZIE VOLUNTARIO

APRESENTAGCAO

O Mackenzie Voluntario (MV) ¢é um projeto
socioeducacional coordenado pelo Mackenzie, que
promove agdes concretas de apoio ao ser humano, em
seu contexto familiar e comunitario, por meio da pratica
do voluntariado, priorizando o atendimento e defesa dos

direitos da crianca e adolescentes, jovens e idosos em

estado de vulnerabilidade social.

Suas agdes sdo baseadas nos 8 Objetivos de Desenvolvimentos do Milénio,
estabelecidos pela Organizagcado das Nagdes Unidas (ONU) em 2000.

No XVII Congresso Nacional de Mocidades definiu-se como objetivo o alcance
de 50% das mocidades do Brasil participando ou elaborando algum projeto anualmente
no Mackenzie Voluntario.

A partir de 2015 as inscrigbes de projetos podem ser feitas durante o ano todo,

em que os lideres deverao descrever de forma sucinta o projeto a ser realizado.

METODOLOGIA

O projeto “Dia do Mackenzie Voluntario” visa disponibilizar ideias de projetos para
submissao no programa do Mackenzie, que é uma autarquia de nossa igreja, bem
como incentivar os jovens a participarem e apoiarem atividades referentes a
responsabilidade social. Os voluntarios que quiserem participar dos projetos deverao
fazer inscrigao no site do Mackenzie Voluntario

(http://www.mackenzie.br/mackenzievoluntario.html), e ao final do projeto receberao

certificado de participagcdo que podem ser utilizados para horas de atividades
complementares requisitos nos cursos de graduagéo. Além das atividades realizadas, o
Mackenzie Voluntario pode ser realizado em apoio ao Dia do Jovem Evangelista (DJE),

projeto da secretaria de Evangelismo e Missoes.

ACOES
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Algumas ideias de atividades que podem ser realizadas no Dia do Mackenzie

Voluntario:

Aulas de reforco escolar para criancas e adolescentes;

Reforma ou construgdo de uma biblioteca para a comunidade;

Aulas de musica;

Palestras/debates sobre temas de interesse dos moradores (saude, segurancga,
politica);

Limpeza e pintura de pragas, muros, escolas do bairro.

Criacéo de hortas comunitarias;

Entrega de quentinhas, sopa, café da manha, cestas basicas, roupas, aos
moradores de ruas;

Eventos esportivos no espago externo da igreja ou campinho/pragca na
comunidade (Clinica do esporte);

Afericdo de presséo arterial, verificagdo de glicemia capilar, outros;

Servigos de consultoria @ comunidade e confecgdo de documentos;

Tarde alegre para criangas (Tarde evangelistica com histdérias, musica, teatro,
brincadeiras, atividades manuais, etc.);

Atividades em instituicbes e associag¢des (lar de idosos, criangas, de apoio a

pessoas com deficiéncia).

Para que possa acompanhar as acdes que estdo sendo realizadas pelas UMP’s

divulgue fotos e comentarios nas midias sociais, utilizando o # (hastag)

#umpMVoluntario
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3.6. JOVEM MONITOR

Considerando que o maior numero de universitarios brasileiros
estd na faixa etaria de 18 a 35 anos, e que muitos jovens
presbiterianos s&o universitarios, o projeto Jovem Monitor surge

com o intuito de incentivar o servico voluntario em todas as

esferas da vida do jovem cristéo.

Através das aulas e auxilios aos colegas da faculdade, além de possibilitar ao
jovem o exercicio do servico, € uma excelente oportunidade de testemunhar do

evangelho de Cristo.

Dessa forma o projeto tem como obijetivo, incentivar os jovens Presbiterianos a
participarem de Monitoria Voluntaria nas Universidades/Faculdades em que estudam.
Levando em consideragao que o servir deve estar além das paredes da igreja e de
programacgdes pontuais, o incentivo a monitoria, cultivara no Jovem Presbiteriano ainda

mais o desejo de servir voluntariamente.

Para que essa agao seja divulgada e outros jovens possam se sentir motivados,
pretende-se periodicamente publicar na Revista da Mocidade Presbiteriana e/ou no
site, depoimentos de jovens que aceitaram o desafio, contando a experiéncia de servir
dentro da faculdade. Na coluna “O Monitor da Vez” se apresentara um “novo Jovem

Monitor” falando sobre seu cotidiano e sobre a experiéncia da Monitoria.

“‘Nao servindo a vista, como para agradar aos homens, mas como servos de
Cristo, fazendo de coragdo a vontade de Deus; Servindo de boa vontade como ao
Senhor, e ndo como aos homens. Sabendo que cada um recebera do Senhor todo o

bem que fizer, seja servo, seja livre.” Efésios 6:6-8.
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3.7. SOMOS TODOS PEREGRINOS

O estrangeiro residente que viver com vocés
devera ser tratado como o natural da terra.
Amem-no como a si mesmos, pois vocés foram
estrangeiros no Egito. Eu sou o Senhor, o Deus
de vocés.

Levitico 19.34
APRESENTAQAO

O Projeto “Somos todos Peregrinos”, vem

nos trazer a memoéria a ordem do Senhor
: ' no empenho e dedicagdo aqueles que
re}w’g’l‘m estando  vulneraveis, precisam  ser

assistidos em suas necessidades.
Somos chamados a dispensar ao proximo,

amor e servigo pleno, em obediéncia ao mandato do Senhor.

Assim, o projeto propde o despertamento da juventude presbiteriana quanto a
necessidade de buscar exercer atos de misericordia para com os refugiados, revelando

os valores do reino de Deus.

OBJETIVO
Usar nosso sistema federativo como instrumento para socorrer os refugiados através
do auxilio as entidades que estdo trabalhando no acolhimento e proclamacgao do

evangelho de Cristo a esses povos.

JUSTIFICATIVA

Um problema social urgente de nosso tempo é a questao de refugiados, de guerras e
perseguicoes religiosas, que representa a maior crise de imigracdo desde a 22 Guerra
Mundial. E o Brasil tem se destacado na América Latina como pais que mais recebe
refugiados, em especial sirios, e muitos deles fazem parte da igreja perseguida. Dessa
forma, € necessario o engajamento na recepc¢éo e adaptagao dos refugiados no Brasil

por parte da igreja brasileira e dos jovens presbiterianos.
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E importante lembrar que a histéria da Igreja Presbiteriana no Brasil também foi
marcada por refugiados, ja que os primeiros missionarios reformados a chegarem no

pais foram jovens huguenotes refugiados da perseguicao religiosa na Franca.

Na Siria ha cerca de 18 grupos de povos sem nenhum testemunho do
Evangelho, e seria praticamente impossivel alcanga-los até pouco tempo atras.

Mas Deus, por sua graga e misericordia, nos da a oportunidade de agir em favor
deles. Por isso, o recebimento de refugiados nao cristaos, de paises como a Siria, deve
ser visto por nés como um cumprimento ao mandamento de Cristo, de levar o

Evangelho a todos os povos e amar o proximo como a nés mesmos.

PARCERIAS
ANAJURE - Associacao Nacional de Juristas Evangélicos.

Representante: Igor Sabino

MAIS — Missao em Apoio a Igreja Sofredora.

Representante: Rev. Luiz Maia

Contato: (0xx) 41. 9109. 1576

Banco Itau: Ag.: 0937 — CC.: 44077-4
Banco do Brasil: Ag.: 1240.8 — 110.050-5
CNPJ.: 12.492.298/0001-83

METODOLOGIA

O projeto promovera a arrecadacgao de fundos e mobilizagdo das igrejas e familias no
processo de acolhimento e oracao pelos refugiados em nosso pais. Para tanto, iremos
atuar no apoio espiritual, logistico e financeiro junto aos parceiros do projeto, conforme

metodologia abaixo:

1. Abertura Oficial

1.1. Confederacdo Nacional de Mocidade

A abertura oficial se deu no dia 21 de maio de 2016, na comemoracgao dos 80

anos da Mocidade Presbiteriana em Porto Alegre.
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Acodes

e Lancamento da marca oficial

e Divulgagado da data oficial para arrecadacéo financeira: 20 de junho (Dia
Mundial do Refugiado)

1.2. Sinodais

Em parceria com as Federagdes, irdo organizar uma programagao, ou se utilizar

de agendamento anterior, para tratar da tematica acerca dos refugiados em

NOSSo pais.

AGOES

Palestra sobre o tema de acordo com o posicionamento biblico.
Participagao de membros da MAIS ou da ANAJURE no seu respectivo
Estado.

Video tematico.

Musica tema: Nossa cang¢ao — Gabriela Rocha e Leonardo Gongalves.
Distribuicao de folders sobre o programa de acolhimento de refugiados
da MAIS, a serem obtidos com a prépria instituicdo, a fim de guarnecer
Nnossos jovens com as informagdes necessarias para executar o projeto.

Momentos de oragao pelos refugiados;

1.3. Igrejas — UMPs locais

Estimuladas pela Sinodal, as Federag¢des organizarao a divulgagao do projeto

nas igrejas locais através das suas respectivas Mocidades.

Estas visitas tém como objetivos:

Informar a igreja acerca das problematicas dos refugiados em nosso Pais
e no mundo;

”Desafiar” a igreja ao compromisso de orar por esta causa,;

Levantar uma oferta especifica para auxiliar a MAIS no acolhimento
destas familias na sua cede em Vila Velha — ES, assim como a mudanca

para a nova base em Colombo, Parana, que atendera o ftriplo dos
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refugiados em um terreno da Primeira Igreja Presbiteriana daquela
Cidade.

e Divulgar o projeto de acolhimento as familias de refugiados.

Estima-se que hoje 60% das igrejas que adotam refugiados no pais, através

da MAIS, sao presbiterianas.

2. Recursos e acolhimento
As federacdes poderao repassar as doacdes para sua respectiva Sinodal e esta ira
depositar os valores diretamente em uma conta da parceira MAIS, informando os
valores a CNM.

Todas as ag¢des realizadas, doagao, acolhimento e assim por diante, deverao
ser informadas a Confederacao Nacional através do site oficial, a fim de que haja a
contabilizagao final, com vistas a mensurar a dimensao da campanha realizada no

intuito de fortalecer a divulgagao nas regiées menos envolvidas.

3. Encerramento
Tendo em vista que muitas de nossas sinodais se encontram proximas a base de
refugiados em determinadas regides, sugere-se que o encerramento anual desta

acao seja acompanhado de uma visita a base de refugiados.

CONSIDERAGOES FINAIS
Mesmo diante de todo medo que se gerou a partir dos recentes atentados, é preciso
informar que a equipe de campo da MAIS (no Oriente Médio) faz uma triagem muito
especifica para receber estas familias, checando sua procedéncia, entrando em
contato com o pastor deles na cidade de cada um, sabendo e certificando sempre
que sao de fato cristdos sem o perigo da infiltragao.
Temos a rica oportunidade de assistir espiritual e socialmente nossos
irmaos, por isso, rogamos a Deus que nos motive de maneira santa, para que em

todas as coisas o seu nome seja glorificado.
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3.8. VARAL SOLIDARIO

APRESENTACAO

Tem por objetivo mobilizar jovens presbiterianos de
todo o Brasil para realizarem doagdes de roupas a
partr do método de “varais solidarios” nas
comunidades onde suas igrejas estejam inseridas,
podendo ser realizado na prépria igreja, em lugar
de facil visualizacdo e acesso, e com ampla
divulgac&o na comunidade.

JUSTIFICATIVA

Somos mordomos de tudo aquilo que Deus nos da, Ele é o préprio dono e nos
confia em um bom uso do que temos. Devemos ter disposicdo em nosso coragao em
doar aquilo que ainda em bom estado n&o nos serve mais ou tendo peg¢as novas
podemos passar para frente as antigas que ainda estdo em bom estado de
conservacdo. E importante lembrar-nos que a pessoa que recebe a doacdo também é
imagem e semelhanga de Deus, merece o melhor dentre as possibilidades e a
oportunidade de escolher o que lhe agrada. Precisamos servi-los com amor e
disposicédo, sempre tendo a certeza que € uma oportunidade do amor de Deus ser
expresso e compartilhado.

METODOLOGIA

Nos ultimos anos, em varios locais do pais, realiza-se acbes de doacgao de
roupas no formato de “varal solidario”. Neste formato, um varal € montado em algum
lugar da cidade com livre acesso, onde pessoas que tenham roupas para doar,
penduram as pecas no varal para que aqueles que necessitem dessas pecas de
roupas, possam recolhé-las. Esse tipo de acao facilita a destinagao das roupas para
quem quer doar e, a0 mesmo tempo, facilita o acesso de quem precisa e nao tem onde
conseguir.

Apesar de ser considerada uma atividade pontual, esta nao precisa
necessariamente se resumir a um unico momento, o de doagéo, devendo ser planejada
antecipadamente as coletas de tais pecas, se assim a demanda indicar. E importante
lembrar que em algumas cidades, as igrejas se mobilizam para a doagao nao apenas
de pecgas de roupa, mas também de calgados, cobertores, mochilas e outros.

Vale a pena fazer o diagndstico, mesmo que breve, da comunidade a ser
atendida, pois em muitas, encontramos consideravel niumero de recém nascidos
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necessitando do vestuario basico, além de outros casos que podem ser vistos
antecipadamente.

E lembre-se, ajudar ao proximo, nao diz respeito aquilo que vocé pode dar do

que |lhe sobra, mas sim a necessidade do outro. Se algo nao Ihe servir, por estar
“velho” o suficiente que ndo possa usar, tao pouco servira aquele que deve ser amado
como a ti mesmo.

ACOES

Processo de organizagao das roupas:

Esse trabalho deve ser feito dias antes do evento, a fim de organizar e operacionalizar
o trabalho no dia.

Disponha tempo habil para arrecadacao, para que a selecdo das pegas possa
ser feita;

Junte toda arrecadagcdo em um unico local, isso evita que o trabalho seja feito e
refeito;

Separe as roupas por qualidade: Estd em mau estado? Tem furos, manchas e
rasgos?

Tire aquelas que respondem com sim as perguntas anteriores. Vocé pode até
achar que uma peca esta boa ‘apesar’ do furo ou mancha, mas lembre-se que a
doacao sera para uma populagcdo que pode nao ter o recurso para remendar ou
repintar;

Selecione as pecas boas e uteis. Em uma regiao de muito calor vocé precisara
de poucas pecas de frio, por exemplo;

Elimine as pecas desqualificadas. Nao tenha dé de jogar fora, se n&o estiver em
bom estado ndo adianta passar pra frente. Isso pode até desmerecer o trabalho
que esta sendo feito no dia da acao e essas roupas nao serem levadas de toda
forma. Se necessario tenha mais tempo de arrecadacao;

Evite: roupas intimas, roupas de propaganda de igrejas, uniformes. Jogue fora.
As pecas ficaram muito tempo guardadas? Estdo com mau-cheiro? Deixe-as
abertas, espirre com um borrifador agua misturada com um pouco de amaciante
sobre elas, nao precisa deixar molhadas. Deixe secar e depois dobre. Se houver
tempo e equipe para esse procedimento, faca, se ndo passar pro préximo passo.
Dobre as pecas e separe por sexo, idade e parte que veste. Veja a partir das
doagdes que recebeu e do publico alvo; ndo tem necessidade de separar por
tamanho; todas infantis podem ficar juntas separadas apenas por sexo.
Sugerimos:

- Feminina/parte de cima: blusa, camiseta, moletom, pijama.

- Feminina/parte de baixo: calca, short, saia, vestidos.

- Masculina/parte de cima: camisa, camiseta, moletom.

- Masculina/parte de baixo: calga, bermuda, terno.
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- Infantil: menina

- Infantil: menino

- Bebés (ambos os sexos juntos)
- Objetos de casa e utensilios.

e No dia da doacdo tenha espaco para colocar as pecas expostas mediante a
separacao feita com placas indicando o que sdo. Pode ser em cabides ou
dobradas sob mesas.

e Se houver muitas pecas nado tem necessidade de expd-las todas de uma vez, a
equipe pode ir repondo a medida que as pecas vao saindo. Isso evita que o
balcao fique bagungado.

e A equipe pode limitar a quantidade de pecas que cada pessoa pode pegar, iSSO
permite que mais pessoas sejam beneficiadas. Por exemplo, sendo 10 pegas no
total a pessoa pode escolher entre as opcdes que prefere levar. Se necessario,
também é possivel determinar quanto tempo a pessoa pode ficar no espaco
escolhendo suas pecas. Isso em caso de um evento de grande alcance e muita
procura.

e Entregue uma mensagem do Amor de Deus junto com as roupas, pode ir dentro
da sacola onde a pessoa ira levar o que escolheu ou entregar na saida. Podem
ser cartdes prontos com mensagem evangelistica ou elaborados pelo evento
com uma igreja de referéncia para a pessoa buscar.

CONSIDERAGOES FINAIS

Na epistola de Tiago, encontramos a descricdo de um verdadeiro praticante da palavra.
Nesse sentido, somos admoestados que tal pratica leva consigo refrear a lingua; visitar
os 6rfaos e as vilvas nas suas tribulacdes e a si mesmo guardar-se incontaminado do
mundo. Em contrapartida, vemos que aquele que nao considera atentamente a lei
perfeita do Senhor, engana-se a si mesmo.

Nao sejamos como tolos, que vivem a enganar-se, mas sim como ouvintes
praticantes que exercem uma agao piedosa e obediente que glorifica a Deus no servigo
ao préximo.

Registre as acbes e compartilhe nas redes sociais identificando com a #
(hashtag) #UMPVaralsolidario
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3.9. VAKINHA UMP

APRESENTAGCAO

Criada em 2021 com a campanha “Ajude uma familia

haitiana” a "Vakinha UMP" é um projeto que se

propde a realizar uma campanha de arrecadacéao de 3

recursos para uma causa especifica e com isso 1]! " de “'f"'-"“
trazer socorro ao nosso proximo. Uma meta é kmhmlftc&: haitiana
estabelecida e engajamos a juventude presbiteriana

a contribuir para a diminuicao do sofrimento desses

irmaos necessitados. As causas podem ser diversas, como: refugiados que precisam
de ajuda, familias desabrigadas por catastrofes naturais, missionarios que precisam de
sustento, apoio a projetos sociais parceiros da IPB, e diversas outras situagdes onde
podemos demonstrar de forma pratica 0 amor aos nossos irmaos.

JUSTIFICATIVA

Cada um cuide, ndo somente dos seus interesses, mas também
dos interesses dos outros (Filipenses 2:4)

Em sua carta aos Filipenses, o apodstolo Paulo nos exorta ao amor fraternal e a
humildade. Durante toda a Escritura Sagrada somos chamados a dispensar amor e
servigco pleno ao préximo, em obediéncia aos mandatos do Senhor. Com isso em
mente, a UMP criou este projeto visando trazer alivio aos nossos irmaos necessitados

METODOLOGIA

A primeira campanha iniciou-se em conjunto com outro projeto da UMP, ja existente ha
varios anos, chamado “Somos Todos Peregrinos”, cuja proposta é utilizar nosso
sistema federativo como instrumento para amparar refugiados em nosso pais. Através
da unido desses dois projetos nasceu a "Vakinha UMP - Somos todos peregrinos:
Ajude uma familia haitiana!", que teve inicio durante o DJP do presente ano (2021),
com o intuito de ajudar uma familia de refugiados do Haiti no Brasil.

O primeiro passo para estruturar a campanha € decidir a meta que sera buscada
alcancar e um tema para ela. As causas podem ser diversas, tais como:

refugiados que precisam de ajuda,

familias desabrigadas por catastrofes naturais,

missionarios que precisam de sustento,

apoio a projetos sociais parceiros da IPB,

e diversas outras situa¢des onde podemos demonstrar de forma pratica o amor
a0s NOssos irméaos.
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Apo6s a campanha ser definida € importante definir um prazo de encerramento para que
ela finalize.

Uma conta bancaria também é definida para receber as doacdes efetuadas

Apos todos os dados levantados, deve ser feita uma divulgacdo massiva para que
todos colaborem com essa campanha.

Apos o prazo de encerramento da campanha o valor arrecadado deve ser revertido
para o fim estipulado e uma nova campanha pode ser desenvolvida.

ACOES

Vocé pode doar das seguintes formas:
Pic Pay: @umpoficial

Transferéncia:

Conta CNM

Igreja Presbiteriana do Brasil
CNPJ: 00.118.331/0002-01
Agencia: 0083-3

Conta corrente: 25000-7
Banco do Brasil - 001

OBS.: Enviar o comprovante a Renata, Tesoureira da CNM, no WhatsApp: (24)
99906-8490

Também pode realizar campanhas na sua igreja, federagao ou sinodal para que todos
cooperem com essa causa.

CONSIDERACOES FINAIS

Hoje varias familias, parte do Corpo de Cristo como nos, estdo necessitando de algum
socorro imediato que pode ser sanado ou minimizado com a ajuda da UMP.

Se um membro do corpo sofre, todos os membros padecem com ele. Sendo assim,
sentimos a dor desses nossos irmaos haitianos e objetivamos contribuir para o socorro
desses irmaos que tanto precisam de ajuda.

Unamos nossas forgas neste mesmo propodsito e, se Deus assim permitir, poderemos
juntos obedecer ao Senhor, ndo apenas ao cuidar somente de ndés mesmos, mas

também dos interesses de nossos irmaos!
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3.10. SALVOS PELO SANGUE

Doacido de Sangue e Cadastro de Medula Ossea

APRESENTAGAO

A Campanha de Doagéo de Sangue ja existe desde 2010,
e tem como objetivo ampliar a participagdo dos jovens na
sociedade como doadores de sangue e medula éssea. A
doacdo apesar de ser um ato simples, ainda é pouco ﬁf’gm

EXEMPLO
realizada, muitas vezes por falta de conhecimento ou por

receios do procedimento que podem ser sanados ou
minimizados quando feito em parceria com outros jovens.
A Campanha se intitula SALVOS PELO SANGUE trazendo a memoéria o
suficiente sacrificio de Jesus na Cruz para nos salvar, e pelo qual temos o
compromisso de servirmos e ajudarmos os que precisam, e de forma singela, a doagao
de sangue e medula 6ssea pode salvar vidas.
A divulgagao acontece nas midias sociais, na Revista da Mocidade e no site

www.ump.org.br, com o intuito de incentivar os jovens a participarem.

METODOLOGIA

Cabe a Sinodal, Federagdo, UMP local promover e organizar a agao que podera
acontecer em um hemocentro ou com a disponibilizacdo de um centro mével de doagao em
uma igreja, escola, pracga.

As doacbes poderao ocorrer durante todo ano. Em periodos especificos se
intensificardo a divulgacdo da Campanha com o intuito de mobilizar maior nimero de
jovens a serem doadores. Anote as seguintes datas:

a) Periodo pré-feriado de Carnaval — periodo que se tem uma redugdo nos estoques
dos Bancos de Sangue pela redugdo nas doagodes. Iniciara no més de Janeiro,
simultdnea a Campanha de Oracgao.

b) Més de Maio — durante o més em que se comemora o Dia do Jovem Presbiteriano
incentivaremos os jovens presbiterianos a doarem, sendo o dia 17 de maio de maior
mobilizacdo, o Dia SS (Salvos pelo Sangue).

c) Més de Outubro — 30 dias antes da Conferéncia Teolégica Reforma Jovem, em

comemoracao ao més da Reforma Protestante.
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d) Registre a acdo, seja coletiva ou individual com foto ou filmagem e publique nas

midias sociais identificando com # (hastag) #SalvospeloSangue #DiaSS

1. Informago6es sobre a doagao de sangue

O que preciso para doar?
e Ter idade entre 18 a 68 anos, se 16 e 17 anos apresentar consentimento
formal do responsavel legal.
e Ter peso minimo de 50kg;

e Apresentar documento com foto, valido em todo territério nacional.

Recomendacgoes para o dia da doagao:
e Nunca doe sangue em jejum;
e Repouse no minimo 6 horas na noite anterior a doagéo;
e Nao ingira bebidas alcodlicas nas 12 horas anteriores;

e Evite alimentos gordurosos nas 3 horas antecedentes a doagao;

Quem nao pode doar?
e Quem teve diagnostico de hepatite apds os 10 anos de idade;
e Mulheres gravidas ou amamentando;
e Pessoas que estdo expostas a doengas transmissiveis pelo sangue como
AIDS, hepatite, sifilis e doenga de chagas;

e Usuarios de drogas;

O que acontece com o meu sangue doado?

Todo sangue doado é separado em diferentes componentes (hemaceas,
plaquetas e plasma) e assim podera beneficiar mais de um paciente com apenas
uma unidade coletada. Os componentes sao distribuidos para os hospitais da

cidade para atender aos casos de emergéncia e aos pacientes internados.

Onde doar?
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Vocé pode levar toda sua galera até os bancos de sangue ou levar o 6nibus do

hemocentro de sua cidade até a sua galera.

Fonte: INCA, BRASIL — MS.

2. Informagoes sobre doagao de medula éssea

Para doar é preciso ter entre 18 e 54 anos de idade e gozar de boa saude.

Para se cadastrar, o candidato a doador devera procurar o hemocentro mais
préximo de sua casa, onde sera agendada uma entrevista para esclarecer duvidas a
respeito das doacdes e, em seguida, sera feita a coleta de uma amostra de sangue (10
ml) para a tipagem de HLA (caracteristicas genéticas importantes para a selegdo de um
doador).

Os dados do doador sao inseridos no cadastro do REDOME e, sempre que
surgir um novo paciente, a compatibilidade sera verificada. Uma vez confirmada, o
doador sera consultado para decidir quanto a doagao.

O transplante de medula 6ssea € um procedimento seguro, realizado em
ambiente cirurgico, feito sob a anestesia geral, e requer internagcdo de, no minimo, 24

horas.

Fonte: INCA, BRASIL — MS.
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3.11. ATE O ULTIMO FIO

Doacao de Cabelos

ATE O ULTIMO FHO
O

Poucas pessoas sabem, mas € possivel doar os cabelos para confeccdo de
perucas, que serao cedidas a mulheres e criangas no tratamento de cancer ou vitimas
de escalpelamento por acidentes com motor de pequenas embarcagdes. Em ambos os
casos, além da propria situagcao da doenca ou do acidente, o tratamento afeta de forma
consideravel a parte psiquica e emocional das pacientes, reduzindo a autoestima e
consequentemente o convivio social desses pacientes. As perucas vém auxiliar nesse
processo de recuperacdo, dando-lhes novas perspectivas a respeito da sua situacgao e
melhorando a relagdo com o seu circulo social.

Para doar o cabelo, cada instituicdo tem suas especificacdes, mas normalmente
o cabelo precisa ter no minimo 20cm, estar limpo e seco, e pode ser de qualquer tipo
(liso, crespo, ondulado), e possuir ou nao tintura ou quimica.

Seguem algumas instituicbes que recebem doagdes de cabelo:

a) Cabelegria
E uma ONG (CNPJ 20.000.573/0001-22.) localizada em Sdo Paulo e
em parceria com uma cabeleireira confecciona as perucas que sao
doadas as criangas com cancer. Pode-se entrar em contato pelo
Facebook ou pelo site www.cabelegria.com.br
Avenida Parada Pinto, 3420, BI. 06, Ap. 33
Vila Nova Cachoeirinha - Sdo Paulo — SP CEP: 02611-001

b) Instituto Neo Mama de Preven¢ao e Combate ao Cancer de Mama
Avenida Coronel Joaquim Montenegro, 345, Santos-SP
CEP: 11035-003
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Tel: (13) 3223-5588
neomama@cancerdemama.com.br

neomama@neomama.org.br

c) Ciranda da Esperanca — Associacao dos Amigos das Criangas com
Doencas Hematoldgicas e Oncolégicas - AACDHO
Telefone (41) 3078-1161
Celular (41) 9185-1603

cirandadaesperanca@gmail.com

facebook.com/AssociacaoCirandaDaEsperanca

d) Atitude na Cabecga
Atitude na Cabeca é um projeto voltado para arrecadagdes de perucas,
cabelos, lengos, chapéu, turbantes, bonés, boinas e etc.
Rua Francisco Rocha n°1544 - Bigorrilho - Curitiba — PR
CEP: 80730-390
Telefones: (41) 9661-9015 (TIM) - (41) 9146-1383 (Ol)

Email: atitudenacabeca@gmail.com

e) Santa Casa de Misericordia em Belém — Espago Acolher
O Espago Acolher é uma extensdo do Hospital Santa Casa de
Misericordia que oferece suporte as vitimas de escalpelamento
dando-lhes suporte de com uma equipe multiprofissional composta por
pedagogos, psicélogos, professores que auxiliam no processo de
reiteracao dessas mulheres e criangas no convivio social.
Santa Casa: 0xx91 4009-2200
Espaco Acolher: 0xx91 98146-9047 (Luzia)

f) Por Amor as Ribeirinhas — mulheres vitimas de escalpelamento.
Enviar a doagao de cabelo para Av. Almirante Wandenkolk, Vila Duarte, n°
22. Bairro Umarizal. CEP: 66055-220. Belém- PA

g) Banco de Perucas Lago Rosa
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Rua Desembargador lIsidro, 18, Sala 910, Tijuca, Rio de Janeiro, CEP:
20521-160. Telefone: (21) 7974-8504

h) Instituto Mario Penna
Rua Guaicui, 20 / 15 andar, Cidade Jardim, CEP: 30380-380, Belo
Horizonte (MG). Telefone: 0800 039 1441

i) Associacao Feminina de Educagdo e Combate ao Cancer do Hospital
Santa Rita de Cassia - Avenida Marechal Campos, 1579, Santa Cecilia,

CEP: 29043-260, Vitéria (ES). Telefone: (27) 3334-8058

j) ONG dos Ribeirinhos Vitimas de Acidente Motor (Orvam) - Avenida
Jodo Paulo Il, Lote 134, Castanheira, Cep 66645-240, Belém (PA).
Telefone: (91)3231-1177. Email: contato@orvam.ogr.br

k) Hospital do Cancer de Uberlandia (MG)
(34) 3291-6100

[) Instituto do Cancer do Estado de Sao Paulo - Voluntarias
(11) 3893-2059

m) Hospital de Cancer de Barretos (SP)
(17) 3321-6600

n) Banco de Perucas de Xanxeré (SC)
(49) 3433-7444
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CONSIDERAGOES FINAIS

Lembremos sempre que fazemos parte da igreja redimida pelo unico e suficiente
sacrificio, e essa é a nossa motivagédo para a pratica de justica no mundo, Cristo. Por
isso, devemos entender que Responsabilidade Social vai além de uma acgao
momenténea. Diz respeito a uma vida no exercicio da misericérdia e amor ao proximo.
Firmados no Senhor da igreja, desejamos que nossos esforgos estejam em satisfazer
mais as necessidades do proximo do que as nossas.

Que possamos servir ao nosso Deus e glorifica-lo também no servigo ao préximo, a
nossa comunidade, transmitindo o amor a nossa sociedade, transformando assim o
nosso pais. Sejamos agentes de transformagao nas maos do nosso Pai.

Compartilhe as agdes que sua UMP realizar. Duvidas, sugestdes e textos sobre as
acdes poderao ser enviados para o email da Secretaria de Responsabilidade Social da

CNM responsabilidadesocial@ump.org.br

Deus os abengoe!

PORQUE NELE VIVEMOS!

Secretaria de Responsabilidade Social
Confederacao Nacional de Mocidade
Gestéo 2018-2022
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